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Collectif d’Animation A Ville la Grand, le 27 avril 2009
d’Aide aux Aidants

Madame, Monsieur,

Par choix ou par nécessité, vous aidez un proche agé, quelqu’un de votre entourage. Vous
rencontrez peut-étre des difficultés dans cet accompagnement.

Partager vos expériences et échanger sur ces difficultés permettrait peut-étre de mieux
appréhender le quotidien.

Aussi, nous vous proposons de participer & des rencontres gratuites sur des thémes définis a
I’avance, dont la prochaine aura lieu :

le jeudi 28 mai 2009, de 18h a 20h,
a I'espace Colette Belleville
16 rue des amoureux (en face du parking Clémenceau),

autour du theme
« Quelles sont les aldes financléres possibles pour accompagner un proche a4gé ? »

Vous pouvez décider de participer a toutes les rencontres ou seulement a quelques unes
vous intéressant tout particuliérement.

A cette occasion, vous pourrez évoquer les sujets dont vous aimeriez débattre en présence de
personnes qualifiées (gériatres, psychologues, services d’aide et de soins...).

Enfin, si vous avez des difficultés pour vous libérer, nous mettons a votre disposition,
gratuitement, une personne pour vous remplacer auprés de la personne que vous aidez.

Nous restons a votre disposition si vous souhaitez obtenir de plus amples précisions.

Dans I’espoir que cette proposition réponde a vos attentes, recevez, Madame, Monsieur, nos
meilleures salutations.

Pour le Collectif,
Nicolas DESGROPPES,
Coordinateur du Pdle Gérontologique.

Collectif d’Animation pour I’Aide aux Aidants : Alzheimer Haute-Savoie, Caisses de Reiraite Complémentaires, Centres Communaux
d’Action Sociale (CCAS), Equipe Mobile de Gériatrie, CRAM, Professionnels Libéraux, Péle Gérontologique du Genevois du Conseil
Général, REGAR, Services d'aide et de soins a domicile.

www.cg74.fr Adresse postale : Conseil Général « BP 2444 » 74041 Annecy Cedex
Site internet : http://www.cg74.fr

N® SIRET : 22740001700074



2encontre dans le cadvre
de Uaccompagnement d'un proche age.
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Aprés une présentation par un professionnel,
vous pourrez partager vos expeériences et échanger
sur vos difficultés avec des psychologues.
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